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Die Epheser sind eines der 

großartigsten, wenn nicht 

das großartigste Buch der Bibel. 

Es ist an die Gläubigen in Jesus 

Christus gerichtet und enthält 

tonnenweise Einblick darin, wer 

wir Gottes mächtigen Versprechen 

zufolge in Christus sind. 

Epheser 1:3   Gepriesen 

sei der Gott und Vater 

unsres Herrn Jesus 

Christus, der uns mit jedem 

geistlichen Segen gesegnet 

hat in den himmlischen 

Regionen durch Christus;

Habt ihr jemals darüber 

nachgedacht, was “jedem 

geistlichen Segen” bedeutet? 

Das Wort “geistlich” bedeutet 

sehr netten geistlichen Sachen 

ausstattete. 

Das Extrem unseres Gesegnet-

seins mit solchem geistlichen 

Überfluss ist praktisch außerhalb 

der Reichweite unserer Sprachen, 

Gott aber fasst es in drei Worte 

zusammen – alle geistlichen 

Segen. Für mich ist das absolut 

verblüffend! Wenn etwas gesegnet 

ist, wird es in diesem Prozess 

wunderbar gemacht. Leute 

segnen einander die ganze Zeit. 

Gott hat uns für ALLE 
ZEIT gesegnet. Habt ihr 

bemerkt, woher diese spirituellen 

Segen kamen? Der nächste Satz 

sagt es uns. Er lautet: “in den 

himmlischen Regionen durch 

Christus”. Ihr könnt “Regionen” 

weglassen, weil das Wort nicht 

“Dinge geistlicher Natur”. In 

anderen Worten “geistliche 

Sachen”. Gott hat uns mit allen 

geistlichen Sachen gesegnet! 

“Segen” hat eine Bedeutung von 

“gut sprechen von”. Erinnert ihr 

euch daran, wie Jesus die fünf 

Laibe und zwei Fische nahm 

und zum Himmel aufsah? Als er 

das tat, “segnete” er das Essen. 

Er sprach gut davon. Er dankte 

Gott für das Essen. Ein Segen 

ist eine Form des Lobes. Es ist 

sehr nett, dies zu sagen und tun. 

Und das ist genau das, was Gott 

für uns tat, als er uns mit allen 
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im Text steht. Diese geistlichen 

Sachen haben eine Heimat in 

den Himmeln in Christus. Gott 

hat sie sehr genau innerhalb der 

Grenzen des Himmels und des 

Reiches seines Sohnes Jesus 

Christus eingepasst. Natürlich 

solltet ihr anfangen, dies nach 

eurem eigenen Verständnis 

zusammenzufügen. Vielleicht 

könnt ihr es so sehen, daß diese 

himmlischen geistlichen Sachen 

alles mit Gott zu tun haben, den 

Dingen Gottes, Gottes Wohnort 

in seinem Himmel und Christus. 

Das sind viele Dinge und sie 

haben alle mit euch zu tun. Ihr 

seid gesegnet, von euch wird 

gut gesprochen, durch Gott, in 

Bezug auf dieses facettenreiche 

Geschenk der himmlischen 

geistlichen Sachen in Christus. 

Christus hat Zugriff auf 

dieselben geistlichen Sachen. Sie 

sind unglaublich bedeutend. 

Römer 12: 14  Segnet 

die euch verfolgen, 

segnet und f luchet nicht!

Es sind absolut keine Flüche in 

Gottes Segen. Alles, was Gott 

euch gegeben hat, ist in jeder 

Hinsicht wunderbar. Die Leute 

versuchen oft, die Dinge Gottes 

zu beschmutzen, aus üblem 

Mangel an geistlicher Einsicht 

und Verständnis. Vielleicht 

sollten sie die Epheser lesen? Die 

Segen Gottes können euch und 

den Euren nichts anhaben. Gott 
ist nicht darauf aus, 
euch etwas schlechtes 
zu bringen; er ist darauf 

aus, euch zu lieben und für euch 

zu sorgen und er hat das getan, 

indem er euch mit himmlischen 

“geistlichen Sachen” ausgestattet 

hat. 

Jakobus 3: 8   die Zunge aber 

kann kein Mensch zähmen, das 

unruhige Übel voll tödlichen 

Giftes! 9   Mit ihr loben wir den 

Herrn und Vater, und mit ihr 

verfluchen wir die Menschen, 

die nach dem Bilde Gottes 

gemacht sind; 10  aus ein und 

demselben Munde geht Loben 

und Fluchen hervor. Es soll, 

meine Brüder, nicht also sein!

Der Mensch kann sowohl segnen 

als auch f luchen und er kann 

dies mit seinen Worten tun. 

Das Gegenteil davon, jemanden 

zu segnen ist, jemanden zu 

verfluchen. Jemanden zu 

verfluchen bedeutet, drohendes 

Unheil in sein oder ihr Leben zu 

bringen. Wie ich schon früher 

erwähnt habe, gibt es Leute, die 

sagen, daß Gott schlecht ist und 

schlechte Dinge über die Leute 

bringt. Aber er hat euch das nicht 

angetan. Er hat euch gesegnet 

mit allen geistlichen Segen und 

seiner himmlischen Wohnstätte 

in Christus. Je besser wir 

verstehen, wie Gott für uns sorgt, 

desto mehr Freiheit werden wir 

im Leben haben und desto mehr 

werden wir in der Lage sein, 
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andere zu segnen und den Segen 

der geistlichen Sachen Gottes in 

ihre Leben auszudehnen.  

Epheser 1:4  wie er uns 

in ihm auserwählt hat vor 

Grundlegung der Welt, damit 

wir heilig und tadellos wären 

vor ihm; 5   und aus Liebe hat 

er uns vorherbestimmt zur 

Kindschaft gegen ihn selbst, 

durch Jesus Christus, nach 

dem Wohlgefallen seines 

Willens, 6   zum Preise der 

Herrlichkeit seiner Gnade, 

mit welcher er uns begnadigt 

hat in dem Geliebten;

Gottes Wahl fiel auf uns in ihm 

vor der Grundlegung (Luzifers 

Umsturz) der Welt, das ist der 

Standard, dem gemäss er uns 

ausstattet mit allen wunderbaren 

und himmlischen geistlichen 

Sachen. Ihr seid vollständig 

geistlich ausgerüstet für alles, 

was auf euch zukommen wird. 

Lange bevor Luzifer 

versuchte, Gottes 
Thron zu stürzen, 
wusste Gott schon, daß 
wir an ihn glauben 
würden. Dann wusste 

er, daß wir heilig und ohne 

Schuld in Liebe vor ihm sein 

würden. Aus diesem Vorwissen 

heraus hat er uns für seine 

Sohnschaft “vorherbestimmt”. 

Das Wort “Kindschaft” bedeutet 

“Sohnschaft”. “Vorherbestimmt” 

bezieht sich auf die Tatsache, 

daß Gott unseren Glauben 

an ihn vorhersah. Er machte 

uns nicht glauben, er wusste 

aber, daß wir glauben würden. 

Gottes Plan wurde für Leute 

wie euch und mich, die glauben, 

geschmiedet. Das ist es, worauf 

sich der Standard von “nach 

dem Wohlgefallen seines 

Willens” bezieht. Sein Wille 

wurde durch unseren Glauben 

komplettiert. All das diente 

dem Preisen des Ruhms seiner 

Herrlichkeit. “Herrlichkeit” 

bedeutet “Gefallen”. Wir wurden 

Gottes Lieblinge lange bevor wir 

geboren wurden und lange vor 

Luzifers Umsturzversuch. Wir 

waren damals seine Lieblinge; 

wir sind jetzt seine Lieblinge. 

Gottes Herrlichkeit findet ein 

Beispiel in seinem Gefallen an 

uns und unseren Leben und eines 

der großartigsten Zeugnisse 

dessen ist das Ausstatten mit 

seinen himmlichen geistlichen 

Sachen in Christus! Wir werden 

angenommen, wir sind gesegnet 

und für immer in Gottes Obhut. 

Egal wie ihr es hindreht, ihr werdet 

niemals irgend etwas Schlechtes 

daran finden, nur Gutes! Dies 

ist ein kleiner Einblick darauf, 

wer wir in Christus sind gemäss 

Gottes mächtiger Versprechen. 

Much love in Christ,

Jerry


