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Diesen Monat habe ich einen 

besonderen Leckerbissen für 

euch. Eine unserer wunderbaren 

Gläubigen, Dulce Rosales, hat 

kürzlich “Er sorgt für euch” 

gelehrt und ich möchte dies 

mit euch teilen. Ich hoffe, ihr 

geniesst diese Lehre so sehr wie 

ich es getan habe. 

Gott segne euch, Jerry Brown

Ich bin dankbar für die 

Gelegenheit, Gottes 

Wort an diesem Morgen mit 

euch zu teilen. Ich möchte 

1 Petrus 5:7 mit euch teilen:

1 Petrus 5:7   Alle eure 

Sorge werfet auf ihn; 

denn er sorgt für euch!

Wort ganz einfach “werfen auf”, 

wie wenn man etwas bedeckt. 

Es bedeutet nicht, wegzuwerfen, 

sondern auf etwas zu werfen. 

Also werft ihr alle eure 
Sorgen auf Gott. 

Nun lasst uns das nächste Wort 

in 1 Petrus 5:7 ansehen – sorgen. 

Es kommt von dem griechischen 

Wort merimna und es bedeutet 

“mentale Ablenkung”. Alles 
andere als Gottes 
Wort, das euren Geist 
beschäftigt, kann eine 
mentale Ablenkung 
werden. Lasst uns sehen, 

wie dieses Wort merimna zuvor 

im Neuen Testament benutzt 

wurde. 

Matthaeus 13:22  Unter die 

Um diesen Vers zu verstehen, 

möchte ich einige wichtige 

Wörter erklären. Das Wort 

werfen ist das griechischen Wort 

epirrhipto, es bedeutet “werfen 

auf”. Dieses griechische Wort 

erscheint nur zweimal im Neuen 

Testament, hier und im Buch des 

Lukas. 

Lukas 19:35  Und sie brachten 

es zu Jesus und warfen 

ihre Kleider auf das Füllen 

und setzten Jesus darauf.

Wie wir sehen, bedeutet das 
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Dornen gesät aber ist es 

bei dem, welcher das Wort 

hört; aber die Sorge um das 

Zeitliche und der Betrug des 

Reichtums ersticken das Wort, 

und es bleibt ohne Frucht.

Die “Sorge um das Zeitliche” 

und der “Betrug des Reichtums” 

ersticken das Wort, dadurch 

wird es unfruchtbar. Wir sind 

in dieser Welt; wir können 

nicht von ihr weg. Das ist eine 

Tatsache! Aber es ist eure Wahl, 

voller Früchte oder unfruchtbar 

zu sein. Gott will, dass wir alle 

unsere Ablenkungen auf ihn 

werfen. 

Lukas 21:34  Habt aber acht auf 

euch selbst, daß eure Herzen 

nicht beschwert werden durch 

Rausch und Trunkenheit und 

Nahrungssorgen und jener Tag 

unversehens über euch komme!

Im Grunde führen die 

“Nahrungssorgen” wie auch 

die Sorgen der Welt dazu, dass 

unsere Herzen überladen werden. 

Wenn unsere Herzen und Geist 

mit so vielen Dingen überladen 

sind, gibt es keinen Raum für 

Gottes Wort. 

Gehen wir zurück zu 1 Petrus 

5:7. Der erste Teil des Verses 

sagt: “Alle eure Sorge werfet auf 

ihn”. Gott will, dass wir 
alle unsere mentalen 
Ablenkungen auf ihn 
legen. Deshalb müssen wir 

uns all userer Sorgen entledigen 

und nicht mental abgelenkt sein. 

Gott will, dass wir voller Früchte 

sind, so dass wir einander 

aufbauen und die Kirche bauen 

können. 

1 Petrus 5:7   Alle eure 

Sorge werfet auf ihn; 

denn er sorgt für euch!

Der zweite Teil von 1 Petrus 5:7 

sagt “er sorgt für euch”. Dieses 

Wort sorgen ist das griechische 

Wort melo und es bedeutet 

“besorgt sein, von Interesse sein 

und sorgen für”. Sehen wir uns 

ein paar Beispiele dafür an. 

Markus 4: 38  Und er war im 

Hinterteil des Schiffes und 

schlief auf einem Kissen. Und 

sie weckten ihn und sprachen 

zu ihm: Meister, kümmert es 

dich nicht, daß wir umkommen?

Kümmern ist das griechische 

Wort melo. Die Jünger weckten 

ihn auf, um ihn zu bitten, sich um 

die Situation zu kümmern und er 

tat das, genau wie Gott sich um 

unsere Situationen kümmern 

wird. 

Matthaeus 22:16  Und sie 

sandten ihre Jünger samt 

den Herodianern zu ihm und 

sprachen: Meister, wir wissen, 

daß du wahrhaftig bist und den 

Weg Gottes in Wahrheit lehrst 

und auf niemand Rücksicht 

nimmst; denn du siehst die 
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Person der Menschen nicht an.

Jesus Christus interessierte 

sich nicht für einen bestimmten 

Menschen und er achtete die 

Menschen nicht. Er kam, ganz 

Israel den Weg Gottes zu lehren. 

(1 Cor 9:9)  For it is written in 

the law of Moses, Thou shalt 

not muzzle the mouth of the 

ox that treadeth out the corn. 

Doth God take care for oxen?

1 Korinther 9:9   Ja, im Gesetz 

Moses steht geschrieben: 

«Du sollst dem Ochsen das 

Maul nicht verbinden, wenn 

er drischt.»  10  Kümmert 

sich Gott nur um die Ochsen?

Hier geht es nicht so sehr um 

den Ochsen wie um uns! Gott 

kümmert sich um uns, seine 

Kinder. Er sagte, dass er für uns 

sorgen wird. Warum? Weil er an 

unseren Leben interessiert ist. 

Diese Beispiele zeigen uns, 

dass Gott, unser himmlischer 

Vater, immer für uns sorgt. Nun, 

lessen wir den ganzen Vers noch 

einmal. 

1 Petrus 5:7   Alle eure 

Sorge [Ablenkungen, Sorgen, 

Voreingenommenheiten, etc.] 

werfet auf ihn [auf Gott]; 

denn er sorgt [kümmert 

sich] für euch [um euch]!

Zu wissen, dass Gott für uns 

sorgt, ist eine grosse Wahrheit, 

an der wir uns erfreuen müssen. 

Die Sorgen der Welt und die 

Sorgen dieses Lebens drängen 

uns vom Wort Gottes weg. Gott 
will uns nicht mental 
abgelenkt. Er will, dass 

wir alle unsere Bemühungen 

und unser Vertrauen in ihn und 

sein Wort legen. Er will, dass 

wir gesegnete und fruchtbare 

Gläubige sind, Leute die 

glauben!

Matthaeus 8: 8   Der 

Hauptmann antwortete und 

sprach: Herr, ich bin nicht 

wert, daß du unter mein Dach 

kommst, sondern sprich nur 

ein Wort, so wird mein Knecht 

gesund werden. 9   Denn 

auch ich bin ein Mensch, der 

unter Vorgesetzten steht, und 

habe Kriegsknechte unter 

mir; und sage ich zu diesem: 

Gehe hin! so geht er; und zu 

einem andern: Komm her! 

so kommt er; und zu meinem 

Knechte: Tue das! so tut er’s.

Dieser Hauptmann kam zu 

Jesus, weil sein Diener krank 

war und als er ihn sah, sagte er 

nur “sprich nur ein Wort, so wird 

mein Knecht gesund werden”.

Dieser Mann war nicht einmal 

Jude, sondern ein Nichtjude, 

er war aber fähig zu verstehen, 

dass das Wort, welches Jesus 

sprach, grösser war als jede 

Krankheit. Glaubt ihr das auch? 
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Gottes Wort ist so viel grösser 

als jede Krankheit, als jede 

Sorge, als jede Achtsamkeit. Der 

Hauptmann war ein Mann von 

Autorität. Er wusste auch, dass 

Jesus Wort Autorität und Macht 

hatte. Wusstet ihr, dass wir, 

als wieder geborene Gläubige, 

dieselbe Autorität und Macht 

in Jesus Christus haben? Alles, 

was wir tun müssen ist, das Wort 

zu sprechen und zu offenbaren, 

was das Wort sagt, genau so wie 

Jesus es tat. Wir sprechen erst zu 

uns und dann zu anderen.  Dann 

glauben wir, genau so wie der 

Hauptmann es tat, indem er den 

Worten Jesus den rechten Wert 

zumass. 

Zum Abschluss will ich 

acht Punkte teilen, die uns 

helfen, mentale Ablenkung zu 

vermeiden. Diese werden uns 

erlauben, uns mehr auf das Wort 

Gottes zu konzentrieren. 

1. Fest auf Gottes 

Wort stehen.  Epheser 6:13 

Deshalb ergreifet die ganze 

Waffenrüstung Gottes, damit ihr 

am bösen Tage zu widerstehen 

vermöget und, nachdem ihr alles 

wohl ausgerichtet habt, das Feld 

behalten könnet.

2. Zu allen Zeiten beten und 

in Zungen sprechen. Jakobus 

5:16  So bekennet denn einander 

die Sünden und betet füreinander, 

damit ihr geheilt werdet! Das 

Gebet eines Gerechten vermag 

viel, wenn es ernstlich ist.

3. Füllt euren Geist mit 

Gottes Wort und übt Sorgfalt. 

Kolosser 1:9   Weshalb wir 

auch von dem Tage an, da wir 

es vernommen haben, nicht 

aufhören, für euch zu beten und 

zu bitten, daß ihr erfüllt werdet 

mit der Erkenntnis Seines Willens 

in aller geistlichen Weisheit und 

Einsicht,

4. Sprecht und lebt Gottes 

Wort als lebende Epistel. 

Kolosser 4:3   Betet zugleich 

auch für uns, damit Gott uns 

eine Tür öffne für das Wort, 

um das Geheimnis Christi 

auszusprechen, um dessentwillen 

ich auch gebunden bin,  4   damit 

ich es so kundtue, wie ich reden 

soll.

5. Praktiziert reichliches 

Teilen und gute Werke. 2 

Korinther 9:7   Ein jeder, wie er 

es sich im Herzen vorgenommen 

hat; nicht mit Unwillen oder aus 

Zwang; denn einen fröhlichen 

Geber hat Gott lieb!  8   Gott aber 

ist mächtig, euch jede Gnade im 

Überfluß zu spenden, so daß 

ihr in allem allezeit alle Genüge 

habet und überreich seiet zu 

jedem guten Werk,

6. Geht in Liebe. Epheser 

5:2   und wandelt in der Liebe, 

gleichwie Christus uns geliebt 

und sich selbst für uns gegeben 

hat als Gabe und Opfer für Gott, 
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zu einem angenehmen Geruch.

6. Vergesst niemals die 

Vorteile des Wortes Gottes. 

Psalm 103:2   Lobe den HERRN, 

meine Seele, und vergiß nicht, 

was er dir Gutes getan!

8. Erhaltet die Hoffnung 

auf die Rückkehr Jesus 

Christus am Leben.  1 

Thessalonicher 4: 13  Wir wollen 

euch aber, ihr Brüder, nicht in 

Unwissenheit lassen in betreff 

der Entschlafenen, damit ihr 

nicht traurig seid wie die andern, 

die keine Hoffnung haben.  14  

Denn wenn wir glauben, daß 

Jesus gestorben und auferstanden 

ist, so wird Gott auch die 

Entschlafenen durch Jesus mit 

ihm führen.  5  Denn das sagen 

wir euch in einem Worte des 

Herrn, daß wir, die wir leben und 

bis zur Wiederkunft des Herrn 

übrigbleiben, den Entschlafenen 

nicht zuvorkommen werden;  16  

denn er selbst, der Herr, wird, 

wenn der Befehl ergeht und die 

Stimme des Erzengels und die 

Posaune Gottes erschallt, vom 

Himmel herniederfahren, und 

die Toten in Christus werden 

auferstehen zuerst.  17  Darnach 

werden wir, die wir leben und 

übrigbleiben, zugleich mit ihnen 

entrückt werden in Wolken, zur 

Begegnung mit dem Herrn, in 

die Luft, und also werden wir bei 

dem Herrn sein allezeit.  18  So 

tröstet nun einander mit diesen 

Worten!

Deshalb müssen wir uns an Gottes 

Wort erfreuen und unseren Geist 

mit Gottes Versprechen füllen, 

weil er für euch sorgt!

Dulce Rosales 


