*

*

16. Jahrzeit 11. Ausgabe

November 2011

Eure goldenen Jahre bewaltigen:
es liegt nur an der Perspektive!

\.

Wir gehen oft durch
das Leben, ohne
viele Gedanken darauf zu

verwenden, wie das Leben in

unseren  “goldenen  Jahren”
sein wird. Vielleicht wirden
wir davon profitieren, uns
anzusehen, wie wir mit diesen
Jahren zurechtkommen, bevor
sie beginnen. Welche Art von

Produktivitat sollen wir erwarten

und wie sollen wir unsere
Leben dann leben? Beginnen
wir diese Reise bei Titus.
Titus 2: 1 Du aber rede,
was der gesunden Lehre
entspricht: 2 dall alte
Mé&nner  nuchtern  seien,

ehrbar, verstandig, gesund im

Glauben, in der Liebe, in der

Geduld; 3 daB alte Frauen

ebenfalls sich  benehmen,

wie es Heiligen geziemt,
dal} sie nicht verleumderisch
seien, nicht vielem
Weingenull frénen, sondern

Lehrerinnen des Guten seien,

Dieser kurze Auszugaus Titus hat
sowohl Mé&nnern alsauch Frauen
etwas zu sagen. Hier erhalten wir
dynamische Anweisungen fir
das Alter beziglich persénlicher
Produktivitat und Vitalitat? Vers

zweibietetunsverschiedenecoole

Wbrter,d.ie ichkurzverdeutlichen
e

mochte. “Nuchtern”  bedeutet
“aufmerksam”. “Ehrbar”
bedeutet “ehrlich” oder
“ehrenhaft”. “Verstandig”

bedeutet “beherrscht”. “Gesund

im  Glauben” bezieht sich
darauf, “eine gute Gesundheit
in eurem Glauben an Gottes
Wort zu haben”. “Liebe” meint
“Agape”, wie man gemall der
dynamischen  Charakteristika
aus 1 Korinther 13 lebt. “Geduld”
ist genau Ubersetzt und kann
auch mit “Ausdauer” Ubersetzt
werden. Diese einzigartigen
Charakteristika zeichnen einen
wunderbaren Weg fur unsere
alteren Glaubigen auf.

Wenn wir zu Vers drei
springen, sehen wir, dall die
“ebenfalls”

alteren Frauen
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dem Beispiel folgen. Sie sollen
dieselben Charakteristika
verfestigen! Einige zusatzliche
Anforderungen stellt Gott an
Frauen. Er sagt ihnen, sie sollen
sich “wie Heilige benehmen”.
Das Wort benehnem bezieht
sich auf ihr Auftreten, wie sie
anderen gegeniber erscheinen.
Die néchsten drei Worter sollen
wirklich eure Aufmerksamkeit
erwecken. “nicht verleumderisch
seien” kommt von einem
griechischen Wort - diabolos.
Wenn ihr nie griechisch studiert
habt, werdet ihr dennoch in
der Lage sein, die allgemeine
Bedeutung dieses Wortes zu
verstehen — Teufel. Von dlteren
Frauen wird besonders gefordert,
nicht teuflisch zu sein. Toll! Das
ist verbliffend. Von Mannern
wird das nicht gefordert. Nur von

alteren Frauen.

Er
weil3, dall einige é&ltere Frauen

Probleme mit dieser Art von

Verhalten haben werden und dal3
sie sich sorgsam davor schiitzen
muissen. Die né&chsten zwei
Phrasen brauchen nicht wirklich
eine Erklarung, dltere Frauen
sollen nicht viel Wein oder
Alkohol trinken und sie sollen
gute Dinge lehren. Die guten
Dinge sind die richtigen Dinge,
insbesondere die Bedeutung des

Wortes Gottes.

Diese beiden kraftvollen Verse
bei Titus bringen uns wirklich
auf unsere Reise, Uber die
goldenen Jahre zu lernen. Nun
wissen wir, daB d&ltere Leute
nicht herumsitzen und nichts tun
sollen. Sie sollen aktivam Leben
der jungeren Leute beteiligt
sein und ihnen dabei helfen, ein
weit groReres Verstandnis der
Anwendung des Wortes Gottes
zu erlangen als sie es allein

erlangen kénnten!

Psalm 92: 12 (H92-13)

Der Gerechte wird griinen

wie ein Palmbaum, er wird
wachsen wie eine Zeder auf
dem Libanon. 13 (H92-14)
Die gepflanzt sind im Hause
des HERRN, werden in
den Vorhofen unsres Gottes
grunen; 14 (H92-15) noch im
Alter tragen sie Frucht, sind
saftig und frisch, 15 (H92-16)
zu verkiinden, dall der HERR
gerecht ist, mein Fels, und dal3

nichts Verkehrtes an ihm ist.

Was  fur eine verdnderte

Perspektive. Der Psalm lehrt

uns, dal é&ltere Leute “noch

im  Alter Frichte tragen”

sollen. Wie erfrischend! Dies
soll viele Befurchtungen der
Unproduktivitat beseitigen,
wenn ihr sie habt. Ich denke,
dal3 viele Leute sich fragen, ob
sie noch produktiv sein werden,
wenn sie dalter werden. Eine
hdufige Botschaft in unseren
Massenmedien ist das Gegenteil
davon, Gottes Wort ist aber klar.

Die alteren Méanner und Frauen
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sollen Gottes Frucht weiter
tragen!
Jesaja 46: 3 Horet mir zu,

0 du Haus Jakobs, und ihr
alle, die ihr von dem Hause
Israels noch ubrig seid; ihr,
die ihr matterlich von mir
getragen und von Geburt
an von mir gepflegt worden
seid: 4 Bis zum Greisenalter
bin ich derselbe, und bis
zum Ergrauen will ich euch
tragen. Ich habe es getan,
und ich will auch fernerhin

heben, tragen und erretten.

Was denkt ihr von Gottes
Versprechen, fiir euch zu sorgen?
Glaubt ihr, daB er fir euch
sorgen wird? Das ist die beste
Pflegeversicherungs-Police,
die ihr jemals finden konnt.
“Ergrauen” in Vers vier bezieht
such auf “graues Haar”. Ist das
nicht ein groRer Trost? Gott
will fur seine Leute sorgen, den

ganzen Weg bis ins hohen Alter!

Also hort auf ,euch um diese Zeit
eures Lebens zu sorgen. Plant
und bereitet euch so gut vor, wie
ihr konnt. Dann Uberlasst Gott
den Rest. Er wird euer Pfleger

sein.

Spruche 16: 31 Graue Haare
sind eine Krone der Ehren;
sie wird gefunden auf dem

Wege der  Gerechtigkeit.

Wir sind rechtschaffen als
Christen. Wenn wir alt sind und
graue Haare haben, sind wir
aus Gottes Sicht immer noch
wunderschon. Stellen wir sicher,
hin und wieder auf dem Pfad der
Rechtschaffenheit gesehen zu

werden.

Psalm 37: 23 Vom HERRN
werden die Schritte des
Mannes bestatigt, wenn ihm
sein Weg gefallt. 24 Fallt er,
so wird er nicht weggeworfen;
denn der HERR stutzt seine

Hand. 25 Ich bin jung

gewesen und alt geworden
und habe nie den Gerechten
verlassen gesehen, oder seinen
Samen um Brot betteln. 26
Er ist allezeit barmherzig
und leiht gern, und sein Same
wird zum Segen. 27 Weiche
vom Bodsen und tue Gutes,

so wirst du ewiglich bleiben!

Gott wird immer da
sein, uns zu helfen und
ZU unterstutzen, wie es

In seinem Wort gesagt

\WIrc. Seine Leute werden nicht
um Brot betteln mussen. Fir
seine Leute wird immer gesorgt
sein. Dieses Versprechen gilt fir
alt und jung. Seine Versprechen
sein.

werden immer

gultig
Verlasst ihr euch wirklich auf

seine Versprechen?

Ich mdchte euch gern etwas zum
Nachdenken geben. Stellt euch
einige alte Menschen vor und
die Dinge, die sie bewirkt haben.

Wousstet ihr, dall Noah 500 Jahre
Seite 3
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alt war und Kinder hatte:

1 Mose 5 32 Und Noah
war 500 Jahre alt, da er den

Sem, Ham und Japhet zeugte.

Und was ist mit Abraham?
Abraham hatte ein Kind mit 86

und dann wieder mit fast 100:

1 Mose 16: 16 Und Abram war
sechsundachtzig Jahre alt, als
Hagar ihm den Ismael gebar.
1 Mose 17: 1 Als nun Abram
neunundneunzig Jahre alt
war, erschien ihm der HERR
und sprach zu ihm: Ich bin
der allmé&chtige Gott. Wandle
tadellos!

vor mir und sei

1 Mose 17: 17  Da fiel
Abraham auf sein Angesicht
und lachte und sprach in
seinem Herzen: Soll mir
Hundertjahrigem ein Kind
geboren werden, und Sarah,
neunzig Jahre alt, gebéaren!
1 Mose 18:11 Und Abraham

und Sarah waren alt und

wohlbetagt, also dall es
Sarah nicht mehr nach
der Weiber Weise ging.

Isaak war auch keine Ausnahme.
Isaak hatte Zwillinge, als er 60

Jahre alt war:

1 Mose 25: 25 Der erste, der
herauskam,warrothaarig,ganz
wie ein hérenes Kleid, und sie
nannte ihn Esau. 26 Darnach
kam sein Bruder heraus, und
seine Hand hielt die Ferse
Esaus; da nannte sie ihn Jakob.
Und Isaak war sechzig Jahre

alt, da sie geboren wurden.

Mose war 80 Jahre alt, als er zum

Pharao sprach; Aaron war 83:

2 Mose 7: 7 Und Mose war
achtzig Jahre alt und Aaron
dreiundachtzig Jahre alt, als

sie mit dem Pharao redeten.

5 Mose 34: 7 Und Mose war

hundertundzwanzig Jahre alt,

da er starb: seine Augen waren
nicht schwach geworden, und

seineKraftwarnichtgewichen.

Caleb war 85 und,
erstaunlicherweise,
hatte immer noch
alle seine nattrliche
Vitalitat:

Josua 14: 10 Und nunsiehe, der
HERR hat mich leben lassen,
wie er geredet hat. Und es
sind nunmehr funfundvierzig
Jahre, seit der HERR solches
zu Mose sagte, als Israel in
der Woiste wandelte. Und
nun siehe, ich bin heute
finfundachtzig Jahre alt 11
und bin noch heute so stark,
wie ich war an dem Tage, als
mich Mose aussandte; wie
meine Kraft damals war, also

ist sie auch jetzt, zu streiten

und aus und einzuziehen.

Josua gab fantastischen Rat,

bevor er im Alter von 110 starb:
Seite 4
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Josua 23: 10 Ein einziger von
euch jagt tausend; denn der
HERR, euer Gott, streitet flr
euch, wie er euch versprochen
hat. 11 Darum behutet eure
Seelen wohl, daB ihr den

HERRN, eurenGott, liebhabet!

Naomi dachte in ihrem hohen
Alter, daB ihr gesagt wurde, sie
sei zu alt, einen Ehemann zu

haben:

Ruth 1: 12 Kehret um, meine
Tochter, und gehet hin! Denn
ich bin zu alt, um noch eines
Mannes Weib zu werden. Und
wenn ich auch spréache: Es
ist zu hoffen, dal3 ich schon
diese Nacht einen Mann
bekomme und Séhne gebére,

wolltet ihr auf sie warten,

Wir alle wissen, wie das ausging;
Naomi war zu alt, aber Ruth war
es nicht! Jesus Christus wurde

aus dieser Blutlinie geboren!

Ruth 4:13 Also nahm Boas
die Ruth, und sie ward sein
Weib, und er kam zu ihr. Der
HERR aber verlieh ihr, dal3
sie empfing und einen Sohn
gebar. 14 Da sprachen die
Weiber zu Naemi: Gelobt sei
der HERR, der dir zu dieser
Zeit einen Loser nicht versagt
hat! Sein Name werde genannt
in Israel! 15 Der wird nun
deine Seele erquicken und dich
in deinem Alter versorgen;
denn deine Schwiegertochter,
die dich liebt, hat ihn
geboren, sie, die dir mehr
wert ist als sieben Séhne! 16
Und Naemi nahm das Kind
und legte es an ihren Busen
und ward seine Warterin.
17 Und ihre Nachbarinnen
gaben ihm einen Namen und
sprachen: Der Naemi ist ein
Sohn geboren! Und sie hielRen
ihn Obed. Der ist der Vater
Davids.

Isais, des Vaters

Hier sind ein paar Worte der
Weisheit fir die goldenen Jahre

aus den Sprichen.

Habt viele Kinder.

Spruche 17: 6 Kindeskinder
sind eine Krone der Alten, und

derKinderEhresindihre Vater.

Erzieht eure Kinder nach Gottes

Wort.

Spriuche 22: 6 Gewohnt man
einen Knaben an den Weg,
den er gehen soll, so &Rt er

nicht davon, wenn er alt wird!

Lernt von eurem Vater und eurer

Mutter.

Spruche 23: 22  Gehorche
deinem Vater, der dich gezeugt
hat, und verachte deine Mutter

nicht, wenn sie alt wird.

Jesaja gibt uns groRe Weisheit,

die fur alle Altersgruppen gultig
Seite 5
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ist.

Jesaja 50: 7 Aber Gott, der
HERR, wird mir helfen;

darum liel ich mich nicht
einschiichtern; darum machte
ich mein Angesicht wie einen
Kieselstein; denn ich wulte,
zuschanden

dal ich nicht

wrde. 8 Der mich
rechtfertigt, ist nahe; wer will
mit mir hadern? Lasset uns
miteinander hintreten! Wer
will mit mir rechten? Er trete
her zu mir! 9 Siehe, Gott,
der HERR, steht mir bei, wer
will mich denn verurteilen?
Siehe, sie werden alle veralten
wie ein Kleid; Motten werden
sie fressen. 10 Wer unter
euch flrchtet den HERRN,
ist gehorsam der Stimme
seines Knechtes? Wenn er im
Finstern wandelt und ihm kein
Licht scheint, so vertraue er
auf den Namen des HERRN

und halte sich an seinen Gott!

Jeremia 6: 16 Also spricht
der HERR: Tretet hin an die
Wege und schauet und fraget
nach den Pfaden der Vorzeit,
welches der gute Weg sei,
und wandelt darauf, so werdet
ihr Ruhe finden fir eure
Seelen! Sie aber sprechen:

«Wir wollen ihn nicht gehen!»

Wie ist euer Glaube an Gottes
Fahigkeit in eurem Leben
an diesem Tag und an eurem
derzeitigen Alter? Tut euer
Bestes, einen Weg Gottes Wort

folgend zu gehen.

Lukas 1: 36 Darum seid
barmherzig, wie auch euer
Vater barmherzig ist. 37 Und
richtetnicht,sowerdetihrnicht
gerichtet; verurteilet nicht, so
werdet ihr nicht verurteilt;
sprechet los, so werdet ihr

losgesprochen werden!

Elisabeth, die Johannes den

Taufer gebar, glaubte, dall Gott

fur sie sorgen wirde und sie
durch diese Zeit bringen wirde.
Abraham und Sarah taten das

auch:

Rémer 4: 19 Und er wurde
nicht schwach im Glauben,
so daB er seinen schon
erstorbenen Leib in Betracht
gezogen hétte, weil er schon
hundertjdhrig war; auch nicht
denerstorbenen Mutterleib der
Sara. 20 Er zweifelte nicht an
der VerheiBung Gottes durch
Unglauben, sondern wurde
stark durch den Glauben,

indem er Gott die Ehre gab

Lernt, euren Geist auf die
Wahrheit des Wortes Gottes neu
einzustellen. Werdet den alten
Menschen und seine Gedanken
und Gewohnheiten los. Wechselt
zum neuen Menschen und ihr
werdet in der Lage sein, eure
Perspektive auf die goldenen
verandern.

Jahren auch zu

Vielleicht ist es Zeit,
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den alten Menschen
ZU zerstoren?

Romer 6:6 wissen wir doch,
dalR unser alter Mensch
mitgekreuzigt worden ist,
damit der Leib der Siinde
auller Wirksamkeit gesetzt
sei, so daB wir der Silnde
nicht mehr dienen; 7 denn
wer gestorben ist, der ist von
der Siinde losgesprochen. 8
Sind wir aber mit Christus

gestorben, so glauben wir, daf3

wirauch mitihm lebenwerden,

Es IST Zeit, den neuen Menschen

anzufangen.

Epheser 4. 22 dal3 ihr,
was den frihern Wandel
betrifft, den alten Menschen
ablegen sollt, der sich wegen
der  betrlgerischen Liste
verderbte, 23 dagegen euch
iIm Geiste eures Gemits
erneuern lassen 24 und den

neuen Menschen anziehen

sollt, der nach Gott geschaffen
ist in Gerechtigkeit und

Heiligkeit der  Wahrheit.

EuregoldenenJahrezubewaltigen
hat alles damit zu tun, eure
Gedanken zu bewadltigen. Und
dies ist nichts, auf dessen Beginn
ihr Jahre wartet. Ihr sollt jetzt
anfangen, damit, wenn ihr alt
seid, ihr darauf vorbereitet seid
und in der Lage, jede Situation
zu bewdltigen. Gott will fur euch
sorgen; wollt ihr, dal er das tut?
Dann muss eure Perspektive auf
die “goldenen Jahre” von seiner
Liebe und seinen Versprechen
umgeben sein. Eure Perspektive
muss aktiv in Gottes Willen
verkehrt werden und die richtige
Art zu leben. HOrt nie auf,

eure Gedanken himmelwarts

werdet
iImmer belohnt, sogar
Im hohen Alter, wenn
ihr es tut. Erwartet immer

GroRe in euren goldenen Jahren!

zu richten. |hr

God Bless You,

Jerry D. Brown
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