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Manejando los Aios Dorados: jPura Perspectiva!

\.
Muy a menudo Vvivimos

sin pensar cémo va a
ser nuestra vida en los *afios
dorados,” cuando seamos de edad
avanzada. Quizads seria bueno
pensar, cOMO vamos a manejar
esos momentos de nuestra vida
antes estos lleguen. ¢Qué tipo de
productividad debemos esperar de
nosotros? ;Cémo debemos vivir

en esos tiempos? Comencemos

esta jornada en el libro de Tito

(Tito 2:1 Pero tu habla lo
que estd de acuerdo con la
sana doctrina. {2} Que los
ancianos sean sobrios, serios,
prudentes, sanos en la fe,
en el amor, en la paciencia.

{3} Las ancianas asimismo

sean reverentes en su pore;

no calumniadoras, no esclavas

del vino, maestras del bien;)

Esta seccion del libro de Tito
menciona y sugiere varias cosas
tanto para los hombres como
para las mujeres. Aqui recibimos
instrucciones muy dinamicas que
tienen que ver con la productividad
y la vitalidad, para la gente de
edad avanzada. El versiculo dos
menciona algunas palabras muy
interesantes, que me gustaria

aclarar. La palabra “Sobrio”

significa “vigilante.” La palabra

significa  “honesto,

honorable.” La palabra “Prudente”
significa “tener autocontrol.” La
frase: “Sanos en la fe” se refiere
a ser sano en la creencia a Dios
y su Palabra. La palabra “Amor”
proviene de la palabra Griega
“agape,” que muestra la maneraen
la que debemos vivir, de acuerdo
a las caracteristicas citadas
en 1 Corintios 13. La palabra
“Paciencia” esta correctamente
traducida, aunque también puede
traducirse como “aguante 0
resistencia.” Estas caracteristicas
son unicas, y ciertamente trazan

un maravilloso camino para los

creyentes cristianos de edad
avanzada.
iEl versiculo tres reafirma a

las mujeres, que ellas también

deben manifestar las mismas
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caracteristicas que los hombres!
Ademés, Dios da a las mujeres
algunas recomendaciones extras,
porque ellas deben manifestar
un  “comportamiento  santo.”
La palabra “comportamiento”
se refiere al “porte de la mujer,
0 a su manera de conducirse”
ante los demaés. Las tres dltimas
frases del versiculo tres deberian
La frase

captar tu atencion.

“No calumniadoras” proviene
de una sola palabra Griega -
diabolos, que aungue nunca hallas
estudiado  Griego  facilmente
podras descubrir el significado
general de esta palabra — diablo.
A la mujer de edad avanzada, se
le pide especificamente que no sea
diabdlica. jEsto es asombroso! A
los hombres no se les pide eso, solo

a las mujeres.

Dios
sabe que algunas mujeres de edad

avanzada, tendran problemas con

ese tipo de comportamiento y
las previene para que se cuiden
diligentemente de ello. Las dos
frases ni

siguientes siquiera

necesitan explicacion. Las
mujeres mayores no deben tomar
vino en exceso, y ademas, deben
ser “maestras del bien.” La frase
“maestras del bien” realmente se
refiere a que deben ensefiar cosas

rectas, especialmente refiriéndose

a la Palabra de Dios.

Esos dos versiculos en el libro de
Tito estan cargados de poder, y
nos ponen en la vereda de nuestra
jornada para aprender mas acerca
de esos afios dorados. Ahora, por
lo que acabamos de leer, sabemos
que los creyentes cristianos de
edad avanzada, no deben estar
solamente sentados sin hacer nada.
iDeben envolverse activamente
en la vida de la gente joven,
para ayudarles a ganar un mayor
entendimiento en la aplicacion
de la Palabra de Dios, algo que

quizas, estos jovenes no pudieran

adquirir por cuenta propia!

(Salmo 92:12 El justo florecera

como la palmera; Crecera
como cedro en el Libano.
{3} Plantados en la casa

de Jehovd, En los atrios de
nuestro Dios floreceran. {14}
Aun en la vejez fructificaran;
Estaran vigorosos y verdes,
{15}

Jehova mi fortaleza es recto,

Para anunciar que

Y que en él no hay injusticia.)

Hablando de wuna perspectiva
de cambio, el libro de salmos
nos ensefia que la gente de
edad avanzada “aun en la vejez
fructificaran.” jEs refrescante
saber eso! Porque esto deberia
contrarrestar cualquier temor que
tuviésemos, de ser infructuoso en
la vejez. Creo que mucha gente se
preocupa, por no saber si van a ser
productivos en la vejez, porque
el mensaje comun para la gran

mayoria indica todo lo contrario,

y es promovido por todos los
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medios de comunicacion. Pero la
Palabra de Dios es clara, jTanto
hombres como mujeres aun el la

vejez fructificaran!

(Isaias46:3 Oidme, oh casa de
Jacob, y todo el resto de la casa
de lIsrael, los que sois traidos
por mi desde el vientre, los que
sois llevados desde la matriz.
{4} Y hasta la vejez yo mismo,
y hasta las canas os soportaré
yo; yo hice, yo llevaré,

yo soportaré y guardaré.)

¢Qué es lo que crees tu acerca de
las promesa de Dios que dicen, que
Dios tomara cuidado de ti? ;Crees
tl que Dios tomara cuidado de ti?
iEsta es lamejor polizade seguro a
largo plazo, que t0 pudieras tener!
El versiculo cuatro aqui en lsaias
46 dice: *Y hasta la vejez, y hasta
las canas os soportaré yo” ¢No
es reconfortante? jDios dice que
tomara cuidado de su gente, toda
la vida, hasta en la vejez! Asi que

deja de preocuparte todo el tiempo

por tu vida. Planea y preparate lo
mejor que puedas, y deja el resto
para Dios. jEI tomara cuidado de
ti!

(Proverbios 16:31 Corona

de honra es la vejez. Que se

halla en el camino de justicia.)

Somos cristianos justos, y cuando
envejezcamos Yy tengamos el
pelo canoso, seremos coronados
de honra delante de Dios. La
palabra hebrea traducida como
honra, también significa belleza.
Asegurémonos pues de ser

hallados justos ahora, y también

en la vejez.

(Salmo 37:23 Por Jehovéa

son ordenados los pasos
del hombre, Y él aprueba
su camino. {24} Cuando el
hombre cayere, no quedara
postrado, Porque Jehovéa
sostiene su mano. {25} Joven
fui, y he envejecido, Y no

he visto justo desamparado,

Ni  su descendencia que
mendigue pan. {26} En todo
misericordia,

tiempo tiene

y presta; Y su descendencia
{27}
Apartate del mal, y haz el

es para bendicion.

bien, Y viviras para siempre.)

Su gente no
necesita mendigar por pan, Dios
proveera para su gente y tomara
cuidado de ella. Esta promesa
aplica tanto a jovenes como a
mayores. Las promesas de Dios
siempre seran verdad. ¢Cree td

que sus promesas son verdad?

Piensa y considera lo que las

siguientes personas de edad
avanzada lograron, y todo lo que
ellos produjeron. ¢Sabias que Noé
tenia 500 afios de edad cuando

tuvo a sus hijos?
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(Génesis 5:32 Y siendo Noé
de quinientos afios, engendro

a Sem, a Cam y a Jafet)

¢(Qué sabes de Abraham? El
concibi6 un hijo a los 86 afios de
edad, y después otro cuando tenia

casi 100 afios de edad:

(Génesis 16:16 Era Abram de
edad de ochenta y seis afios,
cuandoAgardioaluzalsmael.)
(Génesis  17:1 Era Abram
de edad de noventa y nueve
afios, cuando le aparecio
Jehova y le dijo: Yo soy el
Dios Todopoderoso; anda
delante de mi y sé perfecto.)
17:17

(Génesis Entonces

Abraham se postr6 sobre
su rostro, y se rio, y dijo
en su corazon: ¢A hombre
de cien afos ha de nacer
hijo? ¢Y Sara, ya de noventa
afos, ha de concebir?)
(Génesis 18:11 Y Abraham
y Sara

eran viejos, de

edad avanzada; y a Sara

le habia cesado vya la

costumbre de las mujeres.)

Isaac tampoco fue la excepcion.
Tuvo hijos gemelos cuando tenia

60 afos de edad:

(Génesis 25:25 Y sali6 el
primero rubio, y era todo
velludo como una pelliza; y
[lamaron su nombre Esad.
{26}

hermano,

Después  sali6  su
trabada su mano
al calcafiar de Esau; y fue
llamado su nombre Jacob. Y
era Isaac de edad de sesenta

afos cuando ella los dio a luz.)

Moisés tenia 80 afios cuando le

hablé a faradn; Aarén tenia 83:

(Exodos 7:7 Era Moisés de
edad de ochenta afios, y Aardn
de edad de ochenta y tres,
cuando hablaron a Faradn.)
(Deuteronomio  34:7 Era

Moisés de edad de ciento

veinte afios cuando murio; sus
0jOS nunca se oscurecieron,
ni perdid su vigor.)
Caleb tenia 85 afios,
y aun tenia toda su
vitalidad y su fuerza:
(Josué 14:10 Ahora bien,
Jehovd me ha hecho Vvivir,
como él dijo, estos cuarenta
y cinco afos, desde el tiempo
que Jehova hablé estas
palabras a Moisés, cuando
Israel andaba por el desierto;
y ahora, he aqui, hoy soy de
edad de ochenta y cinco afos.
{11} Todavia estoy tan fuerte
como el dia que Moisés me
era mi fuerza

envié; cual

entonces, tal es ahora mi
fuerza para la guerra, y

para salir y para entrar.

Josué dio a su gente un fantastico
consejo, antes de morir a los 110

afios de edad:
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(Josué 23:10 Un var6n de
vosotros perseguira a mil;
porque Jehova vuestro Dios
es quien pelea por vosotros,
{11}

Guardad, pues, con diligencia

como él os dijo.

vuestras almas, para que

améis a Jehova vuestro Dios.)

Noemi, a su avanzada edad penso
que era muy vieja para tener otro
esposo, y tener mas hijos para
proveer esposos para Sus nueras

viudas:

(Ruth 1:12 Volveos, hijas mias,
e idos; porque yo ya soy vieja
para tener marido. Y aunque
dijese: Esperanzatengo, y esta
noche estuviese con marido,

y aun diese a luz hijos,)

Todos sabemos como termind esa
historia. Noemi regreso a su tierra
con una de sus dos nueras llamada
Rut, quien se caso con uno de los
parientes de Noemi llamado Booz.

iY de esa linea sanguinea nacid

Jesucristo!

(Ruth 4:13 Booz, pues, tomo
a Rut, y ella fue su mujer; y
se llegd a ella, y Jehova le dio
que concibiese y diese a luz un
hijo. {14} Y las mujeres decian
a Noemi: Loado sea Jehova,
que hizo que no te faltase hoy
pariente, cuyo nombre sera
celebrado en Israel; {15} el
cual serd restaurador de tu
alma, y sustentarda tu vejez;
pues tu nuera, que te ama, lo
ha dado a luz; y ella es de mas
valor para ti que siete hijos.
{16} Y tomando Noemi el
hijo, lo puso en su regazo, y
fue su aya. {17} Y le dieron
nombre las vecinas, diciendo:
Le ha nacido un hijo a Noemi;
y lo llamaron Obed. Este es

padre de Isai, padre de David.)

He aqui unas palabras de sabiduria
del libro de proverbios para esos

afios dorados.

Ten muchos hijos.

(Proverbios 17:6 Corona de
los viejos son los nietos, Y la

honra de los hijos, sus padres.)

Educa a tus hijos conforme a la
Palabra de Dios.

(Proverbios 22:6 Instruye
al nifio en su camino, Y
fuere

aun cuando viejo

no se apartara de él)

Aprende de tu padre y tu madre.

(Proverbios 23:22 Oye a tu
padre, aaquel que te engendro;
Y cuandotumadreenvejeciere,

no la menosprecies.)

Isaias nos provee con gran
sabiduria, aplicable a este grupo

de gente mayor.

(Isaias 50:7 Porque Jehova el
Sefior me ayudara, por tanto

Nno me avergonceé; por eso puse
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mi rostro como un pedernal,
y S€ que no seré avergonzado.
{8} Cercano esta de mi el que
me salva; ;jquién contendera
conmigo? Juntémonos. ;Quién
es el adversario de mi causa?
Acérquese a mi. {9} He
aqui que Jehova el Sefior me
ayudard; ;jquién hay que me
condene? He aqui que todos
ellos se envejeceran como ropa
de vestir, seran comidos por la
polilla. {10} ¢Quién hay entre
vosotros que teme a Jehova,
y oye la voz de su siervo? El
gue anda en tinieblas y carece
de luz, confie en el nombre de
Jehova, y apodyese en su Dios.)
(Jeremias 6:16 Asi dijo Jehova:
Paraos en los caminos, Yy
mirad, y preguntad por las
sendas antiguas, cual sea
el buen camino, y andad
por él, y hallaréis descanso
alma. Mas

para vuestra

dijeron:  No andaremos.)

¢Qué crees tu con respecto a la

habilidad que Dios tiene sobre tu
vida, hoy? jHas tu mejor esfuerzo
para alinear tu creencia a la

voluntad de Dios!

Lucas 1:36 Y he aqui tu
parienta Elisabet, ella también
ha concebido hijo en su
vejez; y este es el sexto mes
para ella, la que Ilamaban
estéril; {37} porque nada

hay imposible para Dios.

Elisabet, quien dio a luz a Juan el
Bautista, creyd que Dios tomaria
cuidado de ella todo el tiempo.
Abraham y Sara también lo

hicieron.

(Romanos 4:19-20) Y no se
debilité en la fe al considerar
su cuerpo, que estaba vya
como muerto (siendo de casi
cien afos), o la esterilidad
de la matriz de Sara.
{20} Tampoco dudd, por
incredulidad, de la promesa

de Dios, sino que se fortalecid

en fe, dando gloria a Dios,

Aprende a renovar tu mente con
la Palabra de Dios. Abandona el
hombre viejo, tu vieja manera de
pensar, y deshazte de tus viejas
costumbres. Ponte el hombre
nuevo, paraqueseascapaztambién,
de cambiar esa perspectiva que

tienes de tus afios dorados. ; No

crees que ya es tiempo
de destruir ese hombre
viejo que mora en tu
interior?

(Romanos 6:6 a los cuales
presentaron ante los

apostoles, quienes, orando,
les impusieron las manos. {7}
Y crecia la palabra del Sefior,
y el nimero de los discipulos
se multiplicaba grandemente
en Jerusalén; también muchos
de los sacerdotes obedecian
a la fe. {8} Y Esteban,
lleno de gracia y de poder,
hacia

grandes  prodigios

y sefales entre el pueblo.
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iES tiempo de ponernos el hombre

nuevo!

Efesios 4:22 En cuanto a
la pasada manera de vivir,
despojaos del viejo hombre,
que esta viciado conforme a
los deseos engafiosos, {23}
y renovaos en el espiritu de
vuestra mente, {24} y vestios
del nuevo hombre, creado
segun Dios en la justicia

y santidad de la verdad.

Tomar cuidado de tus afios
dorados tiene todo que ver con
manejar tus pensamientos, y no
es algo que tengas que esperar
por afios para comenzar a hacerlo,
debes comenzar ahora, para que
cuando seas de edad avanzada
estés preparado, y seas capaz de
manejar todas y cada una de las
circunstancias de la vida. Dios
quiere tomar cuidado de tu vida,
pero; ¢Lo quieres tu? Entonces,

esa  perspectiva que tienes

acerca de tus afos dorados, debe
conjuntarse con el amor de Dios y
sus promesas. Tu perspectiva debe
estar completamente a tono con
la voluntad de Dios y su manera
de vivir rectamente. N\ Unca
dejes de dirigir tus
pensamientos hacia
las cosas celestiales, y
siempre recibiras las
recompensas, incluso
en la vejez, si lo haces,

iEspera siempre por unos afios

dorados grandiosos!
With much love,

Jerry D. Brown
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